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Dra. Núria Carnicero 

Dr. Fernando Corella
Dr. Alex Lluch
Dr. Vicente Carratalá
Dra. Pilar Pradilla

Carmen Menaya 
Judit Mendieta 
Gemma Romera 
Núria Carnicero



Es un placer poder presentar el “XXVII Congreso SECMA” que tendrá lugar en 
Sitges, Barcelona del 24 al 26 de abril de 2024 en la sede del HOTEL Meliá.

Desde mi época en la presidencia de la Sociedad Española de Cirugía de la 
Mano, cambiamos los estatutos para tener una reunión anual dado que éramos 
la única sociedad temática que continuaba teniendo un Congreso bianual.

Actualmente SECMA la componen más de seiscientos socios y es la tercera 
sociedad en Europa en número de afiliados dentro de la FESSH. Estamos 
desarrollando un programa de formación en cirugia de la mano DECIM “Diploma 
Español en Cirugía de Mano” reconocido y admirado en Europa y somos una 
referencia importante dentro de FESSH tanto por la actividad que tienen sus 
miembros como por el valor que tenemos de puente entre los cirujanos de la 
mano de habla hispana y Europa.

Estos son motivos más que suficientes para poder convocar una reunión anual. 
Un fuero de debate, de formacion y educación de alta calidad, tomando el 
reto en esta 27 edición de tener una reunión altamente dinámica, instructiva y 
de intercambio de opiniones con cirujanos y líderes de técnicas venidos no solo 
de nuestro país. Por ello desde el Comité Científico y yo mismo, como presidente 
hemos tomado el compromiso de invitar a múltiples y reconocidos especialistas 
para crear debate y participacion a todos los niveles.

Os esperamos en Sitges, tomando el reto de combinar profesión y diversion y 
recordando a los que podáis que el día previo 23 abril es Sant Jordi, patrón de 
Catalunya y dia de la festividad del libro y la rosa, una jornada realmente única 
y especial para disfrutarla. 

Cordialmente, 

Dr. Joaquim Casañas

Presidente del Congreso SECMA



Os damos la bienvenida al IX Congreso Nacional de AETEMA, Sociedad 
Española de Terapeutas de Mano; que de forma anual conjunto con la SECMA 
y coincidiendo con la XXVII Edición del Congreso SECMA, desarrollamos este 
evento conjunto.

Desde AETEMA os esperamos, esta próxima edición del congreso anual, que 
tendrá lugar en Sitges, Barcelona, del 24 al 26 de abril de 2024 en la sede del 
HOTEL Meliá.

Un evento de carácter científico e interdisciplinar. Escenario de contenido de 
calidad y espacio de encuentro y nuevos enlaces.

Dando respuesta a las inquietudes expuestas en la Asamblea General de la 
Asociación en Granada, y en trabajo conjunto del Comité junto con la Junta de 
la Asociación, para esta edición del Congreso hemos apostado por un formato 
unido, con muchos puntos de encuentro entre ambos programas científicos de 
la SECMA y AETEMA. Con profesionales de la cirugía y la terapia debatiendo en 
la misma tarima, en las diferentes mesas y cursos temáticos.

Además, tres sesiones principales de AETEMA, sobre abordaje post-quirúrgico 
de diferentes patologías, sobre ergonomía, y sobre la patología de los músicos, 
serán las arterias principales de nuestro espacio. Con presencia de ponentes 
nacionales e internacionales de nivel.

Y finalmente los talleres, incluidos en el precio de inscripción, que ofrecen en 
el programa de este año dos novedades importantes. En primer lugar, un taller 
en cadáver para terapeutas, y en segundo lugar, dos talleres más impartidos 
exclusivamente por ponentes internacionales.

Os esperamos en Sitges, para que disfrutéis con nosotros de la formación y 
los talleres, y para que os animéis a presentar vuestros trabajos científicos. Las 
mejores comunicaciones orales optarán al premio Mejor comunicación oral 
AETEMA.

Un saludo cordial,
El Comité Organizador del Congreso de AETEMA 2024
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CÓDIGO DE COLORES

DEMOSTRACIÓN EN DIRECTO DE TÉCNICAS QUIRÚRGICAS

SESIONES PLENARIAS

CURSOS DE INSTRUCCIÓN

FACE TO FACE

AETEMA

JORNADAS ENFERMERÍA

COMUNICACIONES

Martes
23 de Abril

Taller de Nervio Periférico. Axogen

Taller de Microcirugía

Sala Garbí 1+2

Hospital Bellvitge

Dr. Joaquim Casañas / Dr. Ivica Dudic / Dr. Orlando Merced / Dr. Aritz Ortega / Dr. Pedro Ramos

Dr. Alberto López

08:00-15:30 

07:45-15:30 

TALLERES

TALLERES



Miércoles
24 de Abril
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SALAS TRAMUNTANA 1+2 TRAMUNTANA 3

08:00-08:30 BIENVENIDA Y REGISTRO TALLERES

08:30-09:00

SIMPOSIO  IWAS LATAM- LAWA – SECMA 
“EN BÚSQUEDA DE LAZOS” 

COORDINADORES: 
DR. J.CASAÑAS / DR. R.JORQUERA  

DR. M.CALOIA / DR. F.CORELLA.

TALLER DE ECOGRAFÍA. 
COORDINADORES: 

DR. FERNANDO DÁVILA  
DR. HOMID FAHANDEZH-SADDI

09:30-10:00

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00 ACREDITACIÓN Y RECOGIDA DOCUMENTACIÓN / COMIDA

14:00-15:30 DEMOSTRACIÓN EN DIRECTO DE TÉCNICAS QUIRÚRGICAS 
COORDINADORES: DR. PEDRO J. DELGADO Y DRA. MIREIA ESPLUGAS.

15:30-16:00 PAUSA CAFÉ

16:00-16:30 APLICACIÓN DE LOS MODELOS GLM  EN LA INVESTI-
GACIÓN CLÍNICA EN CIRUGÍA Y TERAPIA DE LA MANO. 

COORDINADOR  DR. PEDRO HERNÁNDEZ

EXPLORACIÓN DE LA MANO Y MUÑECA. 
COORDINADORES :

DRA. ANA CARREÑO Y DRA. ANA SCOTT16:30-17:00

17:00-17:30

MESA REDONDA SECMA
PATOLOGÍA DE LA ARTICULACIÓN 

INTERFALÁNGICA PROXIMAL.
COORDINADORES: 

DR. GUILLEM SALVÀ Y DR. XAVIER TERRADES.

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

SALA MESTRAL 4: RECEPCIÓN AUDIOVISUAL



GARBI 1 GARBI 2 LLEVANT 1 HALL PRINCIPAL

BIENVENIDA Y REGISTRO TALLERES

PÓSTERS 
ELECTRÓNICOS

TALLER DE ANATOMÍA 
COORDINADOR: DR. MANUEL LLUSÁ

ACREDITACIÓN Y RECOGIDA DOCUMENTACIÓN / COMIDA

PAUSA CAFÉ

¿QUÉ HAY DE NUEVO EN LA 
ARTROPLASTIA DE MUÑECA?.                                        

COORDINADORES: 
DR. SAMUEL PAJARES Y 
DRA. CLARISA SIMÓN

TRANSFERENCIAS NERVIOSAS EN LA 
EXTREMIDAD SUPERIOR. 

COORDINADOR: 
DR. PABLO ZANCOLLI

AETEMA. CADAVER LAB 
PARA TERAPEUTAS
COORDINADOR: 

DR. VICENÇ PUNSOLA (PT)



Jueves
25 de Abril
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SALAS AUDITORIO TRAMUNTANA 1+2

08:00-9:00
REANIMACIÓN DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR 

EN LA TETRAPLEJIA. 
COORDINADORES: 

DR. MANEL LLUSÁ Y DR. JOSÉ ANTONIO MEDINA

COBERTURA Y RECONSTRUCCIÓN DE LA MANO Y 
EXTREMIDAD SUPERIOR. 

COORDINADORES: 
DR. HIGINIO AYALA Y DR. IGNACIO ROGER DE OÑA

09:00-10:00 ¿CÓMO ENFRENTARSE AL DOLOR NEUROPÁTICO?. 
COORDINADOR: DR. ARITZ ORTEGA

CIRUGÍA SECUNDARIA DE TENDONES FLEXORES. 
COORDINADOR : DR. EDUARDO VAQUERO

10:00-10:30 PAUSA CAFÉ / DESAYUNO DECIM

10:30-11:00 BIENVENIDA AL CONGRESO

11:00-12:30
CONFERENCIAS MAGISTRALES                                                                          

PONENTES INVITADOS:
 DRA. AMY MOORE Y DR. JORGE CLIFFTON

12:30-13:30
ARTROSCOPIA A a Z .                                                                                        

COORDINADORES: 
DR. VICENTE CARRATALÁ Y DR. FERNANDO CORELLA13:30-14:30

14:30-15:30 LUNCHBOX: MADTRAUMA(T1)  /  MEDCOMTECH(T2)

15:30-16:30
MALUNIONES TRAS FRACTURA DE RADIO 

¿CÓMO LO MANEJO?. 
COORDINADORES: 

DR. ÀLEX BERENGUER Y DR. GUILLEM SALVÁ

INESTABILIDADES CARPIANAS. 
COORDINADORA: DRA. INMA PUIG DE LA BELLACASA

16:30-17:30
ARTRÓSIS DE MUÑECA ¿QUÉ OPCIONES TENGO?.

COORDINADORES : 
DR. JAVIER DE TORRES Y DRA. JUANA DÍAZ DEL RÍO

17:30-18:30 ASAMBLEA SECMA

SALA MESTRAL 4: RECEPCIÓN AUDIOVISUAL



TRAMUNTANA 3 GARBI 1 HALL PRINCIPAL

FRACTURAS COMPLEJAS DE RADIO. 
COORDINADORES : 

DR. HOMMID FAHANDEZH Y DR. PABLO ZANCOLLI

NOVEDADES EN EL MANEJO DE DEFECTOS CONDRALES. 
COORDINADOR: DR. PAU LÓPEZ-OSORNIO

PÓSTERS 
ELECTRÓNICOS

DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y MANEJO DEL DOLOR 
CUBITAL DE LA MUÑECA. 

COORDINADORES: 
DRA. MIREIA ESPLUGAS Y DRA. ANA SCOTT

AVANZADO DESDE LO BÁSICO A LO COMPLEJO EN LA 
PATOLOGÍA CONGÉNITA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR. 

COORDINADORES:
DRA. PILAR PRADILLA Y DRA. LAURA M. PÉREZ

PAUSA CAFÉ / DESAYUNO DECIM

AETEMA. ABORDAJE DEL POSTOPERATORIO INMEDIATO 
EN TERAPIA DE LA MANO. 

COORDINADORA: JUDITH MENDIETA

AETEMA. EL DOLOR DEL MÚSICO. 
COORDINADORA: NICOLA GOLDSMITH

LUNCHBOX URIACH LUNCHBOX ACUMED

APLICACIONES DE LA ECOGRAFIA EN EL DÍA A DÍA. 
COORDINADORES : 

DRA. CARMEN GARCÍA ESPERT Y 
DR. FERNANDO DÁVILA

ABORDAJE DE LA ESPASTICIDAD. 
COORDINADORES:  

DR. JORGE CLIFTON Y DR. MANEL LLUSÁ

¿QUÉ HAY QUE SABER SOBRE LOS TUMORES DE LA 
MANO?.  

COORDINADORES: 
DR . ADOLFO GALÁN Y DRA. CAROLINA OLOFSSON

TERAPIAS BIOLÓGICAS ¿DÓNDE ESTAMOS?. 
COORDINADOR: DR. PEDRO J. DELGADO

ASAMBLEA AETEMA



Jueves
25 de Abril
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SALAS GARBI 2 LLEVANT 1 LLEVANT 2

08:00-9:00
COBERTURA Y RECONSTRUCCIÓN DE LA 
MANO Y EXTREMIDAD SUPERIOR. COOR-
DINADORES: DR. HIGINIO AYALA Y DR. 

IGNACIO ROGER DE OÑA

09:00-10:00
CIRUGÍA SECUNDARIA DE TENDONES 

FLEXORES. COORDINADOR : DR. EDUARDO 
VAQUERO

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-15:30 LUNCHBOX NEWCLIP LUNCHBOX MEDARTIS LUNCHBOX CONMED

15:30-16:30
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

OSTEOSÍNTESIS MANO Y MUÑECA. 
NEWCLIP.

JORNADAS DE ENFERMERÍA. MICROCIRUGÍA. 
MADTRAUMA.

16:30-17:30
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

OSTEOSÍNTESIS MANO Y MUÑECA. 
NEWCLIP.

JORNADAS DE ENFERMERÍA. MICROCIRUGÍA. 
MADTRAUMA.

17:30-18:30 JORNADAS DE ENFERMERÍA. ARTROSCOPIA DE MUÑECA. 
CONMED

SALA MESTRAL 4: RECEPCIÓN AUDIOVISUAL



LLEVANT 3 LLEVANT 4 HALL PRINCIPAL

PÓSTERS 
ELECTRÓNICOS

LUNCHBOX OSTEOPLAC LUNCHBOX VISCOBASIC

SESIÓN AETEMA. IBRAMOOV AETEMA. TERAPIA DE LA MANO Y MÚSICOS



Viernes
26 de Abril
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SALAS TRAMUNTANA 1 TRAMUNTANA 2 TRAMUNTANA 3

09:00-10:00

TRAPECIO METACARPIANA, DE 
LA INESTABILIDAD A LA ARTRÓSIS.

COORDINADORES: 
DRA. CLARISA SIMÓN Y 

DR. FERNANDO GARCÍA DE LUCAS

¿CÓMO SOLUCIONAR DEFECTOS ÓSEOS?. 
COORDINADOR: DR. SERGI BARRERA

10:00-11:00
COMUNICACIONES SECMA

11:00-12:00

12:00-12:20 BRUNCH

12:20-12:50 ¿QUÉ SIGNIFICA SER PARTE DE LA FESSH?. 
PONENTE INVITADO: BRIGITTE VAN DER HEIJDEN

12:50-13:15 INTELIGENCIA ARTIFICIAL . 
PONENTE INVITADO: PROFESOR ISRAEL RUÍZ

13:15-13:35
COOPERACIÓN INTERNACIONAL EN CIRUGÍA DE MANO.                                                                                               

COORDINADORES: 
DRA. MIREIA ESPLUGAS , DRA. AMY MOORE Y DR. HIGINIO AYALA.

13:35-14:10
SITUACIÓN PROFESIONAL EN ESPAÑA: SECTOR PUBLICO Y PRIVADO.                                                        

COORDINADORES : 
DR. JOAQUIM CASAÑAS Y DR. PEDRO J.DELGADO.

14:10-14:30 CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

16:00-19:00 EXAMEN DECIM

SALA MESTRAL 4: RECEPCIÓN AUDIOVISUAL



GARBI 1 GARBI 2 LLEVANT 1 HALL PRINCIPAL

INICIO DE TU CARRERA 
PROFESIONAL. 

COORDINADOR : 
DRA. BELEN GARCÍA 

MEDRANO

AETEMA. LA ERGONOMÍA 
COMO HERRAMIENTA CLAVE. 

COORDINADORA: 
CARMEN MENAYA

PÓSTERS 
ELECTRÓNICOS

COMUNICACIONES SECMA

BRUNCH

12:30 - 14:00
 AETEMA. MESA REDONDA

12: 30 - 13: 30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 
OSTEOSÍNTESIS MANO Y 

MUÑECA. 
MEDARTIS.

12: 30 - 13: 30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

PRÓTESIS TMC. 
MADTRAUMA.

12: 30 - 13: 30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

PRÓTESIS MOTEC. 
ACUMED

13:30 - 14:30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 
OSTEOSÍNTESIS MANO Y 

MUÑECA. 
MEDARTIS.

13:30 - 14:30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

PRÓTESIS TMC. 
MADTRAUMA.

13:30 - 14:30 
JORNADAS DE ENFERMERÍA. 

PRÓTESIS MOTEC. 
ACUMED

EXAMEN DECIM
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Plano general y 
exposición comercial
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