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BIENVENIDOS
Es un gran placer darles la bienvenida al Congreso
Conjunto de la Sociedad Española de Cirugía de la
Mano (SECMA) y la Sociedad Británica de Cirugía
de la Mano (BSSH), un evento sin precedentes que
tendrá lugar del 23 al 25 de abril de 2025 en Palma
de Mallorca. Este congreso marca un momento
histórico para nuestra especialidad, reuniendo a dos
prestigiosas sociedades en una colaboración única
que promete establecer un nuevo estándar en la
comunidad internacional de cirugía de la mano.
 
A lo largo de tres días, cirujanos, terapeutas y otros
profesionales dedicados a la cirugía de la mano
procedentes de todo el mundo se reunirán para
intercambiar conocimientos, debatir innovaciones y
estrechar lazos profesionales y personales. El
programa científico abarcará áreas clave como la
cirugía de la mano y la muñeca, la reparación de
nervios periféricos, las afecciones congénitas de la
mano y la microcirugía, y contará con mesas
redondas y presentaciones a cargo de expertos de
renombre. Un acontecimiento especial será el
homenaje al Dr. Marc García-Elías, una figura
emblemática en nuestro campo, cuyas
contribuciones han inspirado a generaciones de
cirujanos de la mano.
 
El congreso comenzará con una sesión
precongreso el 23 de abril, en la que se ofrecerán
cursos prácticos en la Facultad de Medicina de la
Universidad de las Islas Baleares y en el Hospital
Universitario Son Espases. Estos talleres
proporcionarán valiosas oportunidades para
perfeccionar las habilidades en áreas clave como
las técnicas quirúrgicas, la ecografía y la
exploración física. Las sesiones principales, los días
24 y 25 de abril, se celebrarán en el Palacio de
Congresos de Palma, un lugar moderno y accesible
con excelentes instalaciones, situado en un
impresionante entorno con vistas al Mediterráneo.
 
Además de por su excelencia científica, este evento
destaca por su enfoque interdisciplinar, incluyendo
el Congreso anual de la Sociedad Española de
Terapeutas de Mano (AETEMA). Esta amplitud de
participación refleja nuestra visión compartida de
colaboración entre disciplinas en beneficio de los
pacientes. 

Extendemos nuestra más profunda gratitud a todos
los que han hecho posible este congreso, desde los
comités organizador y científico hasta nuestros
socios industriales, cuyo apoyo es inestimable para
dar vida a un acontecimiento de esta magnitud.

Le invitamos cordialmente a que reserve las fechas
y se una a nosotros en lo que promete ser una
experiencia inolvidable. Estamos seguros de que
Palma de Mallorca será el escenario perfecto para
avanzar en nuestra misión compartida: «mejorar la
calidad de vida de nuestros pacientes a través de la
excelencia en cirugía de la mano».
 
¡Estaremos encantados de recibirle en abril de 2025
en este importante evento internacional!

Mr Carlos Heras-Palou
Presidente de BSSH

Dr Guillem Salvà Coll
Presidente del Comité
Comité Organizador
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Presidencia

Dr. Guillem Salvà Coll
Mr. Carlos Heras-Palou

Comité Organizador

Dr. Xavier Terrades Cladera
Dr. Guillem Salvà Coll
Dra. Irene Gómez Marco
Dra. Rosa Villar Quintana
Dr. Jorge Villa Sánchez
Dra. Nadia Mora Navarro
Dr. Serafín Lirola Palmero
Dra. Irene Amigo Fernández

Comité Científico

Dra. Mireia Esplugas
Dra. Belén García Medrano
Dr. Higinio Ayala
Mr. David Clarke
Ms. Jane McEachan
Miss. Gill Smith

COMITÉS DEL CONGRESO

CALLE DE FELICIANO FUSTER, 2. 07006. PALMA DE MALLORCA
 
El Palacio de Congresos de Palma ha sido concebido para sorprender, no solo por su moderno diseño y
completas instalaciones, sino también por su gran adaptabilidad a todo tipo de eventos. Destaca
especialmente por su inmejorable ubicación frente al mar, un privilegio aprovechado a la perfección que
sirve para crear atmósferas únicas, sacando el mayor partido a la luz que entra por sus grandes vidrieras y
ofreciendo, en definitiva, una de las mejores localizaciones para celebrar eventos del Mediterráneo. 

La planta rectangular del Palacio
de Congresos de Palma, con
distintos accesos independientes a
la calle, permite la simultaneidad
de eventos, no sin transmitir al
asistente cierta sensación de
exclusividad, aunando en un
mismo espacio, diferentes
eventos. Un valor único para un
espacio multifuncional ubicado en
uno de los mejores destinos del
sur de Europa.

PALACIO DE CONGRESOS
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AUDITORIO
ISLAS BALEARES

AUDITORIO
MALLORCA

MENORCA 1 MENORCA 2 SALA IBIZA 1 SALA IBIZA 2

08:00 Curso de
formación en
exploración
física de la
muñeca

Mr. Alex Bolt
Dr. Alex Lluch
Dr. Miguel Pérez-Abad
Dra. María Larrea
Dra. Ana Scott
Mr. Nick Riley

Sesión de
microcirugía
(AEM).
Reconstrucción
osteoauricular

Dr. Sergi Barrera
Ochoa
Mr. Rob Bains
Dra. Andrea García
Villanueva
Miss. Grainne Bourke

Sesión de
investigación.
Cirugía de la
mano basada en
la evidencia:
¿qué, por qué y
cómo?

Ms. Emma Reay 
Miss. Alexia
Karantana
Mr. Mathew Gardiner
Mr. Jamie Mawhinney
Ms. Nathalie Fennel
Ms. Arabella
Scantlebury
Mr. Ben Dean

Comunicaciones
libres

Comunicaciones
libres

09:00 Sesión de
microcirugía
(AEM).
Recontrucción
microquirúrgica
de tejidos
blandos
Dr. Daniel Camporro
Sra. Jessica Steele
Dr. Jaime Estrada
Cuxart 
Miss. Grainne Bourke

Comunicaciones
libres

Infografías

09:30 ¿Cuándo podré
jugar de nuevo,
Doctor?

Mr. Mike Hayton

10:00 Pausa café – Zona de exposición
Rincón de expertos: Dr. Alex Lluch, Dra. Mireia Esplugas (traiga su propio caso y compártalo)

10:35 Ceremonia de
bienvenida

Dr. Guillem Salvà Coll
Mr. Carlos Heras-
Palou
Dr. Pedro J. Delgado 

11:00 Mesa Redonda
SECMA: muñeca
y dedos rígidos

Dr. Pedro Hernández
Cortez
Dra. Filipa Santos
Silva
Dr. Jesús Agüero
Arce
Mr. Jon Compson
Dr. Fernando Del
Canto
Dra. Belén Sancho
Iglesias

12:35 Ponencia:  
40 años de
cirugía de la
muñeca
Prof. Joe Dias

Homaje al Dr.
Marc Garcia-
Elias
Dr. Albert Lluch
Dr. Ángel Ferreras 

PROGRAMA I JUEVES 24 ABRIL
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AUDITORIO
ISLAS BALEARES

AUDITORIO
MALLORCA

MENORCA 1 MENORCA 2 SALA IBIZA 1 SALA IBIZA 2

13:25 Comida - Zona de exposición Lunchbox
ACUMED

Lunchbox
SKELETAL
DYNAMICS

Lunchbox
MEDARTIS

Lunchbox
KLS MARTIN

14:30 Fracturas de la
falange proximal.
Tratamiento no
quirúrgico

Miss. Alexia
Karantana
Dr. Sergi Barrera
Prof. Grey Giddins 
Mr. John Oni
Mr. Eduard Font

Comunicaciones
libres

Posters Sesión de
investigación:
¿cómo debo
evaluar mis
resultados
clínicos?

Dra. Ana Scott
Ms. Nuria Carnicero
Mr. Ben Dean

Sesión RICMA 

Dr. Sergi Barrera-
Ochoa
Dra. Montserrat
Ocampos
Dra. Rosa Morro
Dra. Eva Guisasola
Dr. Vicente Carratalá

14:45 Infografías

15:30 Cara a cara:
casos clínicos de
lesiones en la
punta de los
dedos

Mrs. Jill Arrowsmith
Dr. Pedro Bolado
Ms. Lauren Uppal

Manejo de la
mala unión:
muñeca,
antebrazo y
mano
Patrocinado por
KLS Martin 

Mr. Niels Schep
Mr. Carlos Heras-
Palou
Dra. Eva-María Baur
Mr. Sumedh
Talwalkar

Posters Sesión de
investigación:
entendiendo qué
pueden aportar
las estadísticas
a mi proyecto

Dra. Irene Amigo
Mr. Sandeep
Deshmukh
Dr. Roberto
Sánchez-Rosales

15:50 Infografías

16:05 Consejos y
trucos: ecografía
para cirujanos de
mano

Dr. Edward Sellon
Dr. Yaron Berkowitz

16:30 Pausa café – Zona de exposición
Rincón de expertos: Dra. Eva-María Baur, Prof. Grey Giddins (traiga su propio caso y compártalo)

17:05 Concurso de
preguntas de la
Universidad de
cirugía de la
mano:
Diplomados vs.
Catedráticos.
Edición española

Comunicaciones
libres

Posters Sesión del
Journal of Hand
Surgery (edición
europea)

Mr. Tim Hems
Dra. Anna Scott
Mr. Soham
Gangopadhyay
Dr. Roberto
Sánchez-Rosales

Innovaciones en
cirugía de mano

Dr. Jorge Orbay

Touch user
meeting
Patrocinado por
KERI Medical

Mr. Sumedh
Talwalker
Mr. Aamer Ullah
Mr. Nick Riley
Dr. Juan Carlos
Sánchez 
Dr. Pablo Vadillo

17:30 Posters Posters

18:00 Asamblea SECMA

20:00 End of sessions

21:00 Congress Dinner

PROGRAMA I JUEVES 24 ABRIL
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CENA DEL CONGRESO
Jueves, 24 de abril, 2025 | 21:00 

Localización: Finca Son Amar
Dress Code: Smart Casual 
Salida de autobuses desde el Palacio de Congresos: 8:00pm y 8:15pm

Carretera de Palma-Soller KM 10,8
07193

Palmanyola, Mallorca



AUDITORIO 
ISLAS BALEARES

AUDITORIO
MALLORCA

MENORCA 1 MENORCA 2

08:30 ¿Por qué debería
aprender sobre la
amiloidosis?
Patrocinado por
Alnylam Pharmaceuticals

Mr. Carlos Heras-Palou
Ms. Thirusha Lane
Dr. Yousuf Ravzi
Dra. Ana Lizandra Miguel
Dra. Nuria Orta Tomás
Mr. Nicholas Bigorre
Dr. Arne Decramer
Mr. Owen Lawrence
Mr. David Gregory

09:00 Transferencias de tendones
y nervios en la mano
neurológica

Miss. Catherine Hernon
Dr. Josep Mendez
Ms. Anna Barnard
Dr. Joaquim Casañas

Comunicaciones libres Comunicaciones libres

10:00 Pausa café – Zona de exposición
Rincón de expertos: Dr. Francisco del Piñal / Dr. Fernando Corella / Sra. Emma Bamford (traiga su propio caso y compártalo)

10:30 Complicaciones de la
cirugía de los tendones
flexores

Dr. Eduardo Vaquero
Mr. Dean Boyce
Mr. Thomas Giesen
Ms. Emma Bamford

Comunicaciones libres Organizándose:

Gestión del tiempo
Mr. David Warwick
Organice su actividad
Dr. Pedro J. Delgado 
Organice su investigación
Ms. Jane McEachan
Organícese para publicar
Mr. Wee Lam

Comunicaciones libres

11:30 Sesión EWA: dolor en el
lado cubital de la muñeca
Dra. Mireia Esplugas
Dra. Belén García-Medrano
Mr. Mike Hayton
Dr. Cristóbal Martínez
Dr. Pau López-Osornio
Dra. Montserrat Ocampos
Dr. Francisco Lucas
Dr. Vicente Carratalá

Comprendiendo el dolor
crónico
Ms. Kate Brown
Dr. Francisco del Piñal
Dr. Joaquim Casañas
Mr. Jonathan Compson

¿Cómo puede ayudar la
FESSH a toda mi carrera?

Mr. Zaf Naqui
Dra. María Larrea 
Dr. Homid Fahandezh
Mr. Wee Lam
Ms. Catherine Bossut
Dr. Alex Lluch

Comunicaciones libres

12:20 Examen físico de la mano
y muñeca en los niños 

Ms. Christina Lipede
Dra. Laura Pérez-López 
Dr. Sergio Martínez-Álvarez
Dra. María Martínez
Dr. Carlos Reina

12:35 Sesión EWA: escafoides 
Mr. Cy Ng
Mr. Philip Mathew
Dr. Fernando Corella
Dr. Pedro J. Delgado
Dr. Rafael Laredo
Dra. Eva-María Baur
Mr. Matthew Brown
Dra. Mireia Esplugas

Jóvenes cirujanos
europeos de la mano:
¿cómo gestionar mis
comunicaciones en las
redes sociales?
Dr. Sergi Alabau
Dr. Camillo Fulchignoni
Mr. Fawz Kazzazi
Mr. Harry Benjamin Laing

Comunicaciones libres

13.35 Comida - Zona de exposición

14:30 Muñeca: afecciones a
tener en cuenta
Dra. Eva-María Baur
Dr. Max Haerle
Prof. Vivien Lees
Mr. Carlos Heras-Palou
Dr. Frederik Verstreken
Dr. Alex Lluch

Sesión PULPE:
¿demasiado o demasiado
poco?

Dr. Daniel Weber
Miss. Gill Smith
Dr. Sergio Martínez-Álvarez
Dr. Francisco Soldado
Mr. Paul McArthur
Dra. Eva-Maria Baur
Dra. Laura Pérez-López
Mr. Rob Bains

¿Cómo ha mejorado la
impresión 3D mi trabajo?

Dr. Frederik Verstreken
Mr. Max Horwitz
Dr. Alex Berenguer

Comunicaciones libres

15:35 2025 BSSH & DECIM +
2024 FESSH Ceremonia
de Graduación

PROGRAMA I VIERNES 25 ABRIL
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AUDITORIA
ISLAS BALEARES

AUDITORIO
MALLORCA

MENORCA 1 MENORCA 2

16:00 Pausa café – Zona de exposición
Rincón de expertos: Dr. Frederik Verstreken, Sra. Anna Barnard (traiga su propio caso y compártalo)

16:35 Los expertos también
aprenden de las
catástrofes 

Dra. Eva-María Baur
Dr. Joaquim Casañas
Dr. Pedro J. Delgado
Prof. Grey Giddins
Dr. Frederik Verstreken
Dr. Jorge Orbay
Mr. Carlos Heras-Palou

Comunicaciones libres Comunicaciones libres

18:05 Ceremonia de Clausura

Premios 2025 a la mejor
comunicación libre,
póster e infografía

Dr. Guillem Salvà Coll
Mr. Carlos Heras-Palou
Dr. Pedro J. Delgado

18:30 Fin de la sesión

PROGRAMA I VIERNES 25 ABRIL
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LUNCHBOX

Más información sobre los Lunchbox aquí
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Especial agradecimiento al Sr. Donald Sammut por
su amabilidad al proporcionar material gráfico para

#MallorcaHand


